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Pour les amateurs de desserts, le village de
Lamotte-Beuvron, & 35 kilométres au sud
d’Orléans, devrait étre un lieu de pélerinage!

Pourquoi? Eh bien, c’était ici, dans un
petit hotel, que les deux sceurs Tatin
servaient leur légendaire tarte aux pommes.

Cela se passait au 19¢ siécle.

Les sceurs préparaient leur tarte de facon
un peu étrange: elles mettaient les pommes
sous, et non pas sur la pate, avant de
mettre le moule au four.

La tarte Tatin, c’est donc une “tarte a
I'envers”.

Avant de la servir, cependant, il faut la
retourner! Sur le plat de service, elle
ressemble & une tarte aux pommes
ordinaire.

Mais elle est beaucoup plus savoureuse!

La tarte Tatin aurait trés bien pu rester
une spécialité régionale. Mais voila, I'hétel
des deux sceurs avait un emplacement
extrémement stratégique:

L’Hotel Tatin se trouvait juste en face de
la gare!

A cette époque, c’était trés bien
considéré parmi la riche bourgeoisie
parisienne, de venir chasser le gibier dans
les foréts de Sologne. C'est a la gare de
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Lamotte-Beuvron que I'on débarquait, avec
ses fusils et ses bagages. Et presque tout le
monde s'arrétait a I'hotel des deux sceurs.
La, bien sdr, on servait la fameuse tarte.

Bientot, tout Paris connaissait la recette!
Aujourd’hui, tu trouveras la tarte Tatin dans
des livres de cuisine d’un peu partout. C'est,
sans conteste, la tarte aux pommes la plus
célébre du monde.

Alors, est-ce qu’on trouve aujourd’hui
encore, a Lamotte-Beuvron, un bon endroit
pour la déguster?

Mais absolument!

Lequel?

L'Hotel Restaurant Tatin.

Juste en face de la gare...






 




 

