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EXPRESSION ORALE LA SANTÉ III 
 
 

Déroulement :  

Diviser le groupe en 2 sous-groupes A et B 

Dans un premier temps, le sous-groupe B joue une équipe de médecins et les apprenants du sous-

groupe A doivent se mettre d’accord pour avoir tous la même maladie ou problème de santé, 

blessure. 

Il est important que les deux sous groupes soient séparés pour la préparation de la situation.  

Les apprenants du sous groupe B peuvent éventuellement se mettre d’accord sur qui jouera le 

médecin, l’autre l’infirmière (revoir les acteurs d’une équipe médicale)…  

Les apprenants du sous groupe A devront se mettre d’accord sur les parties du corps qui seront 

douloureuses et relatives à la maladie choisie, et également sur une situation qui pourrait être à 

l’origine de cette maladie ou de la douleur.  

Jouer ensuite une situation qui pourrait se dérouler dans un hôpital. 

Le sous-groupe B qui joue l’équipe médicale, pose des questions pour découvrir quel est le 

problème, et quelle est la situation qui a provoqué ce problème. 

Enfin, il donne un diagnostic et une idée de prophylaxie. 

Le sous-groupe A tente de répondre aux questions des médecins le plus précisément possible. 

Ensuite on change les rôles. Le sous-groupe B joue le malade et le sous-groupe A le médecin. 

Suivant le niveau des apprenants on peut utiliser des fiches questions pour les médecins et des 

fiches réponses pour les malades. 

L’animateur peut demander pour ouvrir la discussion : quand allez vous chez le médecin ? 

Comment vous soignez-vous ? 

  

Commentaires :  

-Revoir préalablement quelques noms de maladies et médicaments. 

Pour que chacun s’exprime, il est utile de préciser dans les consignes que chaque apprenant doit 

prendre la parole au moins une fois sans quoi les médecins ne pourront pas établir leur diagnostic 

! 
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QUESTIONS 

Depuis quand avez-vous mal?  

Où avez-vous mal?  

Est-ce qu'une autre personne 
de votre famille a les mêmes 
symptômes que vous? 

Qu'avez-vous fait hier?  

Qu'avez-vous mangé la veille? 

Êtes vous diabétique? 

Avez-vous pris des 
médicaments?  

Avez-vous déjà eu ces 
douleurs? 
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RÉPONSES 

J'ai mal aux dents. 
J'ai mal au ventre. 
J'ai mal à la tête. 
Je suis fatigué(e). 
J'ai de la fièvre. 
J'ai les jambes lourdes. 
J'ai mal au dos. 
Je ne peux pas dormir. 
J'ai vomi. 
Je n'ai pas d'appétit. 
J'ai le vertige, j'ai la tête qui tourne. 
J'ai perdu connaissance, je suis tombé(e) 
dans les pommes  
Je ne vois pas bien  

 


