Afrique
Au menu : chenilles et vers blancs 
Les chenilles et les vers blancs pourraient permettre de lutter contre la faim dans les pays d’Afrique centrale.

Au Botswana, en République centrafricaine, en République démocratique du Congo et dans d’autres pays d’Afrique centrale, les habitants mangent des chenilles et des vers blancs. Des spécialistes de l’organisation des nations unies pour l’alimentation et l’agriculture (FAO) ont analysé la composition de ces insectes. Selon les espèces, les chenilles et les vers sont riches en protéine, en calcium, en magnésium, en phosphore, en fer… 100 grammes de ces insectes suffiraient à couvrir chaque jour les besoins en minéraux, en vitamines et en protéines d’une personne. Ces chenilles comestibles sont celles que l’on trouve dans les forêts car celles des champs sont contaminées par les pesticides. Les spécialistes de la FAO estiment que cette source de nourriture n’est pas assez utilisée dans ces pays où beaucoup de personnes souffrent de la faim. Ils veulent aider les habitants à collecter les chenilles et à les vendre. 
Nations unies : organisation regroupant la plupart des pays du monde.
Pesticides : produits chimiques utilisés pour tuer les insectes et préserver les cultures. 
	chenille (f) 
	fjärilslarv

	ver (m)
	mask

	permettre
	tillåta, göra möjligt

	lutter
	kämpa, bekämpa

	faim (f)
	hunger, hungersnöd

	pays (m)
	land

	habitant (m) 
	invånare

	manger
	äta

	Organisation des nations unies ONU
	FN

	alimentation (f)
	mat, näring, livsmedel

	agriculture (f)
	jordbruk

	selon
	enligt

	espèce (f) 
	art, slag

	riche
	rik

	fer (m)
	järn

	suffire
	räcka (till)

	couvrir
	täcka

	besoin (m)
	behov

	comestible
	ätlig

	forêt (f)
	skog

	car
	ty, för att

	champ (m)
	fält, åker

	contaminer
	smitta

	pesticide (m) 
	bekämpningsmedel

	estimer
	uppskatta

	source (f)
	källa

	nourriture (f)
	mat, föda

	assez
	tillräckligt

	utiliser
	använda

	souffrir
	lida





devoir ; prénom............................................résultat............................sur 30

	ty, för att
	

	bekämpningsmedel
	

	invånare
	

	smitta
	

	hunger, hungersnöd
	

	mask
	

	mat, näring, livsmedel
	

	tillräckligt
	

	använda
	

	jordbruk
	

	FN
	

	ätlig
	

	behov
	

	fjärilslarv
	

	rik
	

	täcka
	

	skog
	

	fält, åker
	

	räcka (till)
	

	land
	

	uppskatta
	

	kämpa, bekämpa
	

	art, slag
	

	lida
	

	källa
	

	järn
	

	äta
	

	mat, föda
	

	tillåta, göra möjligt
	

	enligt
	






LA VIE QUOTIDIENNE 1; PHRASES COURANTES; vardagslivet; 

	
	jag borstar tänderna

	
	jag stiger upp

	
	jag lägger mig

	
	jag somnar

	
	jag sminkar mig

	
	jag rakar mig

	
	jag tittar mig i spegeln

	
	jag duschar

	
	jag torkar mig

	
	jag kammar mig

	
	jag skyndar mig

	
	jag tvättar mig

	
	jag klär på mig

	
	jag klär av mig

	
	jag vaknar

	
	jag äter frukost

	
	jag läser tidningen

	
	jag tittar på termometern

	
	jag går till jobbet/skolan

	
	jag tar bussen

	
	jag kommer till skolan

	
	jag börjar lektionen

	
	jag äter lunch

	
	jag slutar

	
	jag går hem

	
	jag tittar på teve

	
	jag läser läxorna








Vad säger du när du

	
	håller med någon?

	
	säger att någon har fel

	
	frågar en kompis om han/hon vill gå på bio i kväll?

	
	berättar att du har spelat tennis i helgen?

	
	berättar att du har varit i Karlstad?

	
	säger att du inte har gjort något särskilt?

	
	frågar vad någon gjorde igår?

	
	frågar vad din kompis skall göra i morgon?

	
	frågar vad någon tycker om t.ex. cider?

	
	talar om att du är emot abort?

	
	talar om att du är för EU?

	
	talar om hur du känner dig?



	arg
	
	
	glad, uppåt
	

	förbannad
	
	
	orolig
	

	ledsen
	
	
	trött
	

	olycklig
	
	
	hungrig
	

	besviken
	
	
	törstig
	

	bestört
	
	
	utmattad
	

	förvånad
	
	
	sjuk
	

	lycklig
	
	
	i full form
	

	glad, nöjd
	
	
	lugn
	





RACONTER LA VIE DE QUELQU’UN

	
	han föddes

	
	hans pappa var läkare

	
	hans mamma var sjuksköterska

	
	han intresserar sig för politik

	
	han tillbringar 10 år i Spanien

	
	han börjar att skriva

	
	han flyttar till Marseille

	
	han skriver boken ”Madame Bovary”

	
	boken blir mycket populär

	
	boken blir ett misslyckande

	
	han blir känd

	
	tre år senare

	
	han lyckas

	
	han misslyckas

	
	det är en succé

	
	det är ett misslyckande

	
	det är misslyckat

	
	det är värdelöst

	
	det är suveränt

	
	han fortsätter att skriva

	
	han spelar piano

	
	han avskyr böcker

	
	han älskar musik

	
	han gifter sig med Marie

	
	han skiljer sig

	
	han dör










VANLIGA ORD/FRASER/DIALOGER 1

	A
	Hej Laurent! Hur mår du?

	

	

	B
	Hej Mireille! Jag mår bra och du?

	

	

	A
	Jag mår bra. Vad gör du idag?

	

	

	B
	Idag? Jag vet inte. Varför?

	

	

	A
	Ska vi gå till badhuset? /disko/till stan/biblioteket

	



	

	B
	Åh nej, jag vill inte. Jag föredrar gå på kafé.

	


	

	A
	Ok, vi går på kafé.

	

	



VANLIGA ORD/FRASER/DIALOGER 2
	A
	Hej Damien! Hur är det?
	

	B
	Tjenare Véronique! Tack bra och du då?
	

	A
	Det är bra. Vad gör du idag?
	

	B
	Jag vet inte.
	

	A
	Ska vi gå på bio?
	

	B
	Nej, jag vill inte. Ska vi gå på kafé?
	

	A
	Ja, gärna!
	
















CE QU’ON AIME FAIRE 1

	A
	Vad tycker du om att göra?

	

	

	B
	Jag gillar att spela tennis och du, vad tycker du om att göra?

	



	

	A
	Jag, jag gillar att titta på teve.

	


	



CE QU’ON AIME FAIRE 2

	A
	Vad tycker du inte om?

	

	

	B
	Jag tycker inte om att spela fotboll. Och du? Vad tycker du inte om?

	



	

	A
	Jag, jag tycker inte om att städa.

	


	



	städa
	
	
	spela tennis
	

	diska
	
	
	spela basket
	

	laga mat
	
	
	spela teater
	

	idrotta
	
	
	göra läxorna
	

	jogga
	
	
	titta på teve
	

	spela piano
	
	
	bädda
	

	spela gitarr
	
	
	duka
	

	spela tennis
	
	
	duka av
	

	spela handboll
	
	
	gå på bio
	

	handla
	
	
	dansa – sjunga
	








CE QU’ON AIME FAIRE 3

	A
	Vad tycker du om teve/teater/videospel?

	


	

	B
	Jag tycker att det är roligt/hemskt/tråkigt/intressant/suveränt/idiotiskt/fantastiskt

	





	



	basket – teve – romantiska filmer – aktionfilmer – glass 

	




	godis – golf – kaffe – öl – te – choklad – pizza – chips – grönsaker – snö - modet

	







CE QU’ON AIME FAIRE 4

	A
	Vilket är ditt favorityrke?

	


	

	B
	Jag skulle vilja bli läkare/sjuksköterska/mekaniker/pilot/lärare/säljare/journalist

	





	










les verbes irréguliers 1

	traduction
	infinitif
	futur
	participe présent
	participe passé
	présent

	
	
	
	
	
	

	veta
	
	
	
	
	

	vilja
	
	
	
	
	

	komma
	
	
	
	
	

	kunna
	
	
	
	
	

	gå ut
	
	
	
	
	

	tro
	
	
	
	
	

	åka iväg
	
	
	
	
	

	gå, resa, må
	
	
	
	
	

	ta
	
	
	
	
	

	springa
	
	
	
	
	

	göra
	
	
	
	
	

	säga
	
	
	
	
	

	sova
	
	
	
	
	

	vara
	
	
	
	
	

	se
	
	
	
	
	



présent
	
	je
	tu
	il
	nous
	vous
	ils

	
	
	
	
	
	
	

	gå, må
	
	
	
	
	
	

	komma
	
	
	
	
	
	

	kunna
	
	
	
	
	
	

	vilja
	
	
	
	
	
	

	veta
	
	
	
	
	
	

	vara
	
	
	
	
	
	

	se
	
	
	
	
	
	

	göra
	
	
	
	
	
	

	säga
	
	
	
	
	
	

	tro
	
	
	
	
	
	

	åka iväg
	
	
	
	
	
	

	springa
	
	
	
	
	
	

	sova
	
	
	
	
	
	

	ta
	
	
	
	
	
	

	gå ut
	
	
	
	
	
	





les verbes irréguliers 2

	traduction
	infinitif
	futur
	participe présent
	participe passé
	présent

	
	
	
	
	
	

	sova
	
	
	
	
	

	åka iväg
	
	
	
	
	

	veta
	
	
	
	
	

	tro
	
	
	
	
	

	säga
	
	
	
	
	

	vilja
	
	
	
	
	

	komma
	
	
	
	
	

	ta
	
	
	
	
	

	gå ut
	
	
	
	
	

	kunna
	
	
	
	
	

	vara
	
	
	
	
	

	se
	
	
	
	
	

	gå, må, ska
	
	
	
	
	

	springa
	
	
	
	
	

	göra
	
	
	
	
	



présent
	
	je
	tu
	il
	nous
	vous
	ils

	
	
	
	
	
	
	

	springa
	
	
	
	
	
	

	kunna
	
	
	
	
	
	

	vilja
	
	
	
	
	
	

	se
	
	
	
	
	
	

	veta
	
	
	
	
	
	

	komma
	
	
	
	
	
	

	gå ut
	
	
	
	
	
	

	vara
	
	
	
	
	
	

	gå, må
	
	
	
	
	
	

	sova
	
	
	
	
	
	

	göra
	
	
	
	
	
	

	säga
	
	
	
	
	
	

	tro
	
	
	
	
	
	

	åka iväg
	
	
	
	
	
	

	ta
	
	
	
	
	
	




les verbes irréguliers 3

	traduction
	infinitif
	futur
	participe présent
	participe passé
	présent

	
	
	
	
	
	

	kunna
	
	
	
	
	

	komma
	
	
	
	
	

	vilja
	
	
	
	
	

	göra
	
	
	
	
	

	ta
	
	
	
	
	

	gå ut
	
	
	
	
	

	gå, må, ska
	
	
	
	
	

	se
	
	
	
	
	

	sova
	
	
	
	
	

	åka iväg
	
	
	
	
	

	säga
	
	
	
	
	

	veta
	
	
	
	
	

	tro
	
	
	
	
	

	vara
	
	
	
	
	

	springa
	
	
	
	
	



présent
	
	je
	tu
	il
	nous
	vous
	ils

	
	
	
	
	
	
	

	gå ut
	
	
	
	
	
	

	gå, må
	
	
	
	
	
	

	göra
	
	
	
	
	
	

	komma
	
	
	
	
	
	

	kunna
	
	
	
	
	
	

	se
	
	
	
	
	
	

	sova
	
	
	
	
	
	

	springa
	
	
	
	
	
	

	säga
	
	
	
	
	
	

	ta
	
	
	
	
	
	

	tro
	
	
	
	
	
	

	vara
	
	
	
	
	
	

	veta
	
	
	
	
	
	

	vilja
	
	
	
	
	
	

	åka iväg
	
	
	
	
	
	







corrigé

LA VIE QUOTIDIENNE 1; PHRASES COURANTES; vardagslivet; 

	
	jag borstar tänderna
	je me
	brosse les dents

	
	jag stiger upp
	je me
	lève

	
	jag lägger mig
	je me
	couche

	
	jag somnar
	je m’endors

	
	jag sminkar mig
	je me
	maquille

	
	jag rakar mig
	je me
	rase

	
	jag tittar mig i spegeln
	je me
	regarde dans la glace

	
	jag duschar
	je me
	douche

	
	jag torkar mig
	je m’essuie

	
	jag kammar mig
	je me
	peigne

	
	jag skyndar mig
	je me
	dépêche

	
	jag tvättar mig
	je me
	lave

	
	jag klär på mig
	je m’habille

	
	jag klär av mig
	je me
	déshabille

	
	jag vaknar
	je me
	réveille

	
	jag äter frukost
	je
	déjeune / prends mon petit déjeuner

	
	jag läser tidningen
	je
	lis le journal

	
	jag tittar på termometern
	je
	regarde le thermomètre

	
	jag går till jobbet/skolan
	je
	vais au travail/à l’école

	
	jag tar bussen
	je
	prends le car

	
	jag kommer till skolan
	j’arrive à l’école

	
	jag börjar lektionen
	je
	commence le cours

	
	jag äter lunch
	je
	déjeune

	
	jag slutar
	je
	finis / termine

	
	jag går hem
	je
	rentre

	
	jag tittar på teve
	je
	regarde la télé

	
	jag läser läxorna
	je
	je fais mes devoirs



Vad säger du när du
	
	håller med någon?

	
	je suis d’accord avec toi

	
	säger att någon har fel

	
	tu as tort

	
	frågar en kompis om han/hon vill gå på bio i kväll?

	
	on va au cinéma ce soir?

	
	berättar att du har spelat tennis i helgen?

	
	j’ai joué au tennis ce week-end

	
	berättar att du har varit i Karlstad?

	
	j’ai été à Karlstad / je suis allé à Karlstad

	
	säger att du inte har gjort något särskilt?

	
	je n’ai fait rien de spécial

	
	frågar vad någon gjorde igår?

	
	Qu’est-ce que tu as fait hier?

	
	frågar vad din kompis skall göra i morgon?

	
	Qu’est-ce que tu vas faire demain?

	
	frågar vad någon tycker om t.ex. cider?

	
	Qu’est-ce que tu penses du cidre?

	
	talar om att du är emot abort?

	
	Je suis contre l’avortement (contre l’IVG)

	
	talar om att du är för EU?

	
	je suis pour l’UE

	
	talar om hur du känner dig?

	
	je me sens
















	
	arg
	je suis fâché

	
	förbannad
	je suis furieux

	
	ledsen
	je suis triste

	
	olycklig
	je suis malheureux

	
	besviken
	je suis déçu

	
	bestört
	je suis navré

	
	förvånad
	je suis étonné / surpris

	
	lycklig
	je suis heureux heureuse

	
	glad, nöjd
	je suis content

	
	glad, uppåt
	je suis joyeux

	
	orolig
	je suis inquiet

	
	trött
	je suis fatigué

	
	hungrig
	j’ai faim

	
	törstig
	j’ai soif

	
	utmattad
	je suis crevé

	
	sjuk
	je suis malade

	
	i full form
	je suis en pleine forme

	
	lugn
	calme



RACONTER LA VIE DE QUELQU’UN

	han föddes
	il est né

	hans pappa var läkare
	son père était médecin

	hans mamma var sjuksköterska
	sa mère était infirmière

	han intresserar sig för politik
	il s’intéresse à la politique

	jag är intresserad av…….
	je m’intéresse à…..

	han tillbringar 10 år i Spanien
	il passe dix ans en Espagne

	han börjar att skriva
	il commence à écrire

	han flyttar till Marseille
	il s’installe à Marseille / il déménage à

	han skriver boken ”Madame Bovary”
	il écrit le livre ”Madame Bovary”

	boken blir mycket populär
	le livre devient très populaire

	boken blir ett misslyckande
	le livre devient/est un échec

	han blir känd
	il devient célèbre / connu

	tre år senare
	trois ans plus tard

	han lyckas
	il réussit

	han misslyckas
	il échoue

	det är en succé
	c’est un succès

	det är ett misslyckande
	c’est un échec

	det är misslyckat
	c’est raté

	det är värdelöst
	c’est nul

	det är suveränt
	c’est génial

	han fortsätter att skriva
	il continue à écrire

	han spelar piano
	il joue du piano

	han avskyr böcker
	il déteste les livres

	han älskar musik
	il adore / aime la musique

	han gifter sig med Marie
	il se marie avec Marie

	han skiljer sig
	il divorce

	han dör
	il meurt










VANLIGA ORD/FRASER/DIALOGER 1

	A
	Salut Laurent! Ça va?

	B
	Salut Mireille! Ça va bien et toi?

	A
	Ça va. Qu’est-ce que tu fais aujourd’hui?

	B
	Aujourd’hui? Je ne sais pas. Pourquoi?

	A
	On va à la piscine? en boîte/ en ville/ à la bibliothèque

	B
	Ah non, je ne veux pas. Je préfère aller au café. 

	A
	D’accord, on va au café.



VANLIGA ORD/FRASER/DIALOGER 2
	A
	Hej Damien! Hur är det?
	Salut Damien! Ça va?

	B
	Tjenare Véronique! Tack bra och du då?
	Salut Véronique! Ça va, et toi?

	A
	Det är bra. Vad gör du idag?
	Ça va. Qu’est-ce que tu fais aujourd’hui?

	B
	Jag vet inte.
	Je ne sais pas.

	A
	Ska vi gå på bio?
	On va au cinéma?

	B
	Nej, jag vill inte. Ska vi gå på kafé?
	Non, je ne veux pas. On va au café?

	A
	Ja, gärna!
	Oui, volontiers! / Oui, avec plaisir!



CE QU’ON AIME FAIRE 1

	A
	Qu’est-ce que tu aimes faire?

	B
	J’aime faire du tennis et toi qu’est-ce que tu aimes faire?

	A
	Moi, j’aime regarder la télé.



CE QU’ON AIME FAIRE 2

	A
	Qu’est-ce que tu n’aimes pas?

	B
	Je n’aime pas jouer au foot. Et toi? Qu’est-ce que tu n’aimes pas?

	A
	Moi, je n’aime pas faire le ménage.



	faire le ménage
	städa
	
	faire du tennis
	spela tennis

	faire la vaisselle
	diska
	
	faire du basket
	spela basket

	faire la cuisine
	laga mat
	
	faire du théâtre
	spela teater

	faire du sport
	idrotta
	
	faire les devoirs
	göra läxorna

	faire du footing
	jogga
	
	regarder la télé
	titta på teve

	jouer du piano
	spela piano
	
	faire son lit
	bädda

	jouer de la guitare
	spela gitarr
	
	mettre la table
	duka

	jouer au tennis
	spela tennis
	
	débarrasser la table
	duka av

	jouer au hand-ball
	spela handboll
	
	aller au cinéma
	gå på bio

	faire les courses
	handla
	
	danser - chanter
	dansa – sjunga



CE QU’ON AIME FAIRE 3

	A
	Qu’est-ce que tu penses de la télé/du théâtre/des jeux vidéos?

	B
	Je pense que c’est amusant/terrible/ennuyeux/intéressant/super/idiot/formidable



du basket – de la télé – des films romantiques – des films d’action – de la glace – 
des bonbons – du golf – du café – de la bière – du thé – du chocolat – des pizzas – des chips – des légumes – de Bingolotto – de la neige – de la mode

CE QU’ON AIME FAIRE 4

	A
	Quel est ton métier préféré?

	B
	Je voudrais devenir médecin/infirmière/mécanicien/pilote/prof/vendeur/journaliste










les verbes irréguliers 1

	traduction
	infinitif
	futur
	participe présent
	participe passé
	présent

	
	
	
	
	
	

	veta
	savoir
	je saurai
	sachant
	su
	je sais

	vilja
	vouloir
	je voudrai
	voulant
	voulu
	je veux

	komma
	venir
	je viendrai
	venant
	*venu
	je viens

	kunna
	pouvoir
	je pourrai
	pouvant
	pu
	je peux

	gå ut
	sortir
	je sortirai
	sortant
	*sorti
	je sors

	tro
	croire
	je croirai
	croyant
	cru
	je crois

	åka iväg
	partir
	je partirai
	partant
	*parti
	je pars

	gå, resa, må
	aller
	j'irai
	allant
	*allé
	je vais

	ta
	prendre
	je prendrai
	prenant
	pris
	je prends

	springa
	courir
	je courrai
	courant
	couru
	je cours

	göra
	faire
	je ferai
	faisant
	fait
	je fais

	säga
	dire
	je dirai
	disant
	dit
	je dis

	sova
	dormir
	je dormirai
	dormant
	dormi
	je dors

	vara
	être
	je serai
	étant
	été
	je suis

	se
	voir
	je verrai
	voyant
	vu
	je vois



présent
	
	je
	tu
	il
	nous
	vous
	ils

	
	
	
	
	
	
	

	gå, må
	je vais
	tu vas
	il va
	nous allons
	vous allez
	ils vont

	komma
	je viens
	tu viens
	il vient
	nous venons
	vous venez
	ils viennent

	kunna
	je peux
	tu peux
	il peut
	nous pouvons
	vous pouvez
	ils peuvent

	vilja
	je veux
	tu veux
	il veut
	nous voulons
	vous voulez
	ils veulent

	veta
	je sais
	tu sais
	il sait
	nous savons
	vous savez
	ils savent

	vara
	je suis
	tu es
	il est
	nous sommes
	vous êtes
	ils sont

	se
	je vois
	tu vois
	il voit
	nous voyons
	vous voyez
	ils voient

	göra
	je fais
	tu fais
	il fait
	nous faisons
	vous faites
	ils font

	säga
	je dis
	tu dis
	il dit
	nous disons
	vous dites
	ils disent

	tro
	je crois
	tu crois
	il croit
	nous croyons
	vous croyez
	ils croient

	åka iväg
	je pars
	tu pars
	il part
	nous partons
	vous partez
	ils partent

	springa
	je cours
	tu cours
	il court
	nous courons
	vous courez
	ils courent

	sova
	je dors
	tu dors
	il dort
	nous dormons
	vous dormez
	ils dorment

	ta
	je prends
	tu prends
	il prend
	nous prenons
	vous prenez
	ils prennent

	gå ut
	je sors
	tu sors
	il sort
	nous sortons
	vous sortez
	ils sortent






















les verbes irréguliers 2

	traduction
	infinitif
	futur
	participe présent
	participe passé
	présent

	
	
	
	
	
	

	sova
	dormir
	je dormirai
	dormant
	dormi
	je dors

	åka iväg
	partir
	je partirai
	partant
	*parti
	je pars

	veta
	savoir
	je saurai
	sachant
	su
	je sais

	tro
	croire
	je croirai
	croyant
	cru
	je crois

	säga
	dire
	je dirai
	disant
	dit
	je dis

	vilja
	vouloir
	je voudrai
	voulant
	voulu
	je veux

	komma
	venir
	je viendrai
	venant
	*venu
	je viens

	ta
	prendre
	je prendrai
	prenant
	pris
	je prends

	gå ut
	sortir
	je sortirai
	sortant
	*sorti
	je sors

	kunna
	pouvoir
	je pourrai
	pouvant
	pu
	je peux

	vara
	être
	je serai
	étant
	été
	je suis

	se
	voir
	je verrai
	voyant
	vu
	je vois

	gå, må, ska
	aller
	j'irai
	allant
	*allé
	je vais

	springa
	courir
	je courrai
	courant
	couru
	je cours

	göra
	faire
	je ferai
	faisant
	fait
	je fais




présent
	
	je
	tu
	il
	nous
	vous
	ils

	
	
	
	
	
	
	

	springa
	je cours
	tu cours
	il court
	nous courons
	vous courez
	ils courent

	kunna
	je peux
	tu peux
	il peut
	nous pouvons
	vous pouvez
	ils peuvent

	vilja
	je veux
	tu veux
	il veut
	nous voulons
	vous voulez
	ils veulent
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Au menu : chenilles et vers blancs


 


 


Les chenilles et les vers blancs pourraient permettre de lutter contre la faim dans les pays d’Afrique 


centrale.


 


 


Au Botswana, en République centrafricaine, en République 


démocratique du Congo et dans d’autres p


ays d’Afrique 


centrale, les habitants mangent des chenilles et des vers 


blancs. Des spécialistes de l’organisation des 


nations unies


 


pour l’alimentation et l’agriculture (FAO) ont analysé la 


composition de ces insectes. Selon les espèces, les chenilles et 


les vers sont riches en protéine, en calcium, en magnésium, en 


phosphore, en fer… 100 grammes de ces insectes suffiraient à 


couvrir chaque jour les besoins en minéraux, en vitamines et 


en protéines d’une personne. Ces chenilles comestibles sont 


celles que 


l’on trouve dans les forêts car celles des champs sont 


contaminées par les 


pesticides


. Les spécialistes de la FAO estiment que cette source de 


nourriture n’est pas assez utilisée dans ces pays où beaucoup de personnes souffrent de la 


faim. Ils veulent aide


r les habitants à collecter les chenilles et à les vendre. 


 


Nations unies


 


: organisation regroupant la plupart des pays du monde.


 


Pesticides


 


: produits chimiques utilisés pour tuer les insectes et préserver les cultures. 
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