
LEéCARAMBAR 
 

éVouséconnaissezédesébonbonséfrançaisé?éTouséleséenfantséraffolentéd’unébonbonétypique-
mentéfrançaisé:éleéCarambaré!éSiétuégoûtesécetteéfriandiseétuéneél’oublieraséjamaisé!éCette
égourmandiseéfrançaiseétouteéenélongueurés’appelleédoncéleéCaramBar.éQuelédrôleédeé 
nomé!éOnédiraitéuneévilleéenéAsie,éunéfleuveéenéInde,éuneémontagneéauéNépaléouéencore

éuneévalléeédeél’Irak.éMaisél’origineédeéceémotéestétrèsésimpleé:éelleévientédesédeuxémots
écarameléetébarre.éEtéouié!éIlés’agitéd’uneébarreé(commeéunébâton,éuneébarreédeéfer,éune
ébarrière)éenécaramel.éUneélongueébarreéenécarameléavecéunépeuédeécacaoéquiéaéétéé 
inventéeédanséuneépetiteévilleédanséleénordédeélaéFranceéené1954.éSelonélaélégendeéceé
nouveauébonbonéaévuéleéjouréaccidentellementéàécauseéd’uneépetiteéerreuréetéuneé 
machineéquiéestétombéeéenépanneédansélaépetiteévilleédeéMarcq-en-Baroeul. 
Cetteébarreédeécaramelés’étireéàéuneélongueuréimprévueé:é6,2écentimètresé!éEté7,5édeé 
nos jours.éOui,éonéaéfaitéquelquesépetitséchangements.é 
Leéprixéaussiéaéchangéé:éené1954éleéCarambarécoûtaité5éfrancséetéaujourd’huiéentreé15-
25écentimeséd’euro.éSiélaétailleéduéCarambaréavaitéproportionnellementésuiviél'évolutionédeé
sonéprix,éilémesureraitéaujourd'huiépresqu’unémètreé!é 

Unépetitéconseilé:éavantédeémangerévotreéCarambar,élaissez-

laéauéchaudéquelqueséminutesédansévotreépocheépouréleérendreéunépeuéplusémou.éIléesté
enéeffetéassezéduréetéiléseécolleéfacilementéàévosédents.éEnsuite,éouvrezédoucementéleé 
bonbonéenéenlevantédélicatementéleépapieréjauneéetéroseéfoncé.éEtéleépluséimportanté:éfait
eséattentionédeéneépasédéchireréleépapieréetégardezéleépapieréduéCaramBaré!éNeéleéjetez
épasé!éPourquoiégardezécetéemballageé?éRéponseétoutéàél’heure.éD’abordésavourezévotreé
Carambar.éPortezédoucementéàélaéboucheévotreéCaramBar,ésuçottezégentimentéentreévosé 
lèvres,épuiséquandévousésentezélaépâteédeveniréallezémolle,éallez-
y,écommencezéàémâcheré–  
émaisétoujourséprudemment.éParceéqueécommeéonéaédéjàédité:éfaiteséattentionéauxé 
bridgeséetéauxéplombagesé:éiléestépossibleéqueélesédentisteséfrançaiséaientéfaitéfortuneé 
grâceéauxéCaramBars…… 
Uneéfoiséleébonbonéterminé,éleéplaisiréduéCaramBarén’estépaséfini.éVousévousésouvenezé 
deél’emballageé?éÀél’intérieurédeéceépapieréjauneéetéroseéfoncééseécacheéuneéénormeé 
richesseéculturelleéetélinguistiqueé:éiléyéaédeséblagues.éLesécélèbreséblagueséCaramBar.é 



ElleséfontérireéauxééclatséleséFrançaisémaiséelleséneésontépasétoujoursécomprisesédesé 
étrangersépuisqueéceséblaguesésontéassezésouventéfondéesésurédeséjeuxédeémotséraffinés
éetédesétournuresélinguistiquesétrèsédifficileséàécomprendreésiéleéfrançaisén’estépasévotreé 
langueématernelle.éMaiséiléexisteédeséhistoiresédrôleséaussi,écommeé:é"Unéhommeétourneé
unéfilmédeéTarzan,éetél'acteuréprincipaléseéplainté:éAéchaqueéfoiséqueéjeém'accrocheéàé 
uneéliane,éleémetteuréenéscèneédité:é"coupezé!"éouébienédesédevinettes,éparéexempleé:é 
"éQueléestél'animaléleépluséheureuxé?éLeéhibou,éparceéqueésaéfemmeéestéchouette.é"é 

Amusant,énoné?éAllez,éuneédernièreé:é"é-éMaman,émaman,él'armoireéestétombéeé!é-
éMonédieu,éil fautéprévenirétonépèreé!é-Iléleésaitédéjà,éiléestédessous!" 
 
LeéCaramBaréclassiqueéestéceluiéauécaramelémaiséaujourd’huiéiléexisteéplusédeé40é 
parfumsédifférents.éBonneédégustationé!éEtébonneéblagueé! 

é é  
 
 
 
 
QUESTIONSéCARAMBAR 

1 qu’est-ceéqueéc’estéqu’unéCaramBaré? 

2 commentéest-ilénéé? 

3 quandéetéoùéest-ilénéé? 

4 décriséleéCaramBaré!ésaéforme,ésonéaspectéetc 

5 quelleéestésaélongueuré? 

6 d’oùévientéleémotéCaramBaré? 

7 pourquoiédoit-onél’ouvrirédoucementé? 



8 pourquoiédoit-onéfaireéattentionéenéleémangeanté? 

9 commentésontéleséblaguesé? 

10 queléestéleégoûtéclassiqueé? 

11 etétoi,étuéconnaiséleéCaramBaré? 

12 tuéaimeséleéCaramBaré? 

 


