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Ici tout commence est une série de fiction française qui passe sur TF1 à 18.30 du lundi au 
vendredi. L’action se passe dans une école de cuisine très prestigieuse. C’est l’une des 
meilleures écoles de cuisine de France. C’est i’institut Auguste Armand. Auguste Armand c’est 
le fondateur de cette école mais il est mort au début de la série. Dans cette série on rencontre 
des élèves qui souhaitent devenir les meilleurs chefs du monde. Il y a beaucoup de pression.  
Bien sûr il se passe beaucoup de choses dans cette série. Il y a de l’amour, de la trahison, des 
secrets, des relations amoureuses et des relations compliquées. Dans l’institut travaillent les 
filles d’Auguste Armand : Clotilde et Rose. Elles ont une relation difficile. Le nouveau proviseur 
est Antoine, l’ex-mari de Rose et qui joue le rôle d’une personne sympathique avec de bonnes 
relations avec presque tout le monde. L’ancien directeur de l’institut c’est Emmanuel Teyssier 
qui joue le rôle du grand méchant. Il donne toujours des commentaires méchantes mais c’est 
un grand champion de la pâtisserie. Il est marié à l’infirmière de l’école et ils ont deux 
enfants : Théo et Charlène. 
Parmi les élèves de l’institut il y a entre autres Salomé, Kelly, Lionel, Théo, Anais, David, Carla 
et Hortense. Théo c’est le fils d’Emmanuel Teysssier et il a reçu un grand prix du meilleur 
cuisinier. Il est parti à Paris où il veut ouvrir un restaurant avec son ex-copine Célia. Kelly est 
élève de l’institut et elle vient de s’installer avec son copain Lionel. La mère de Kelly, Laetitia, 
travaille à l’institut. Salomé est l’une des meilleures élèves avec Anaïs. Elle dirige la brigade de 
cuisine des élèves et elle est actuellement en couple avec Gaëtan. Carla vient d’arriver à 
l’école et elle a découvert que Rose est sa mère biologique. 
C’est une série qui a été créée comme complément de la grande série de France 2 : Demain 
nous appartient mais cette série est devenue très populaire et beaucoup de personnes 
regardent les aventures de l’école de cuisine tous les jours. 

     
Carla, élève, Rose est 
sa mère biologique 

Kelly Rigaut, élève et 
fille de Laetitia 

Lionel, élève et petit 
ami de Kelly 

Deva, élève est cheffe 
de service 

Stanislas ; professeur de 
salle 

 

    

Emmanuel Teyssier 
direction de l’école 

Rose Latour 
direction de l’institut 

Clotilde Armand, 
soeur de Rose et  
professeur de cuisine 

Antoine Myriel 
proviseur, ex-mari de 
Rose 

Salomé 
élève de l’institut 

 

 

 

  

Anaïs Grimberg 
élève brillante 

Laetitia Rigaut fait 
partie du personnel 
de l’institut 

Gaëtan Rivière 
élève et petit ami de 
Salomé 

Marc Leroy, grand chef 
et professeur de 
cuisine 

David, élève de l’institut 

Voici quelques personnages de la série : https://demain-nous-appartient.fandom.com/fr/wiki/Cat%C3%A9gorie:Personnages_(ITC)  
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