
questions article Noël 

1 quand est-ce qu’on a eu le premier sapin de Noël ? 

2 de quoi le sapin est-il le symbole ? 

3 à l’origine qu’est-ce qu’on avait comme décorations dans le sapin ? 

4 si on avait des bougies, combien de bougies y avait-il et pourquoi ? 

5 que représente le gui ? 

6 pour quel peuple le gui était-il sacré ? 

7 qui a inventé la première crèche ? et dans quel pays ? 

8 que représentait la crèche ? 

9 depuis quand réalisait-on des crèches dans les églises de Provence ? 

10a que décide-t-on pendant la Révolution ? 

10b que vont faire les gens à cause de cette décision ? 

11a que symbolise la bûche ? 



11b que faisait le chef de famille à Noël ? 

11c combien de temps durait le feu de la bûche ? 

11d pourquoi est-ce que cette tradition disparaît-elle ? 

12 comment est née la bûche de Noël moderne ? 

13a que fêtaient les Romains le 25 décembre ? 

13b que mangeait-on pour cette fête ? 

13c quand est-ce que cette tradition arrive en Europe ? 

14a par quoi se termine le repas de Noël en Provence ? 

14b pourquoi ce nombre de desserts ? 

14c citez les noms de ces desserts 

15 pourquoi la fête des Rois ? 

16 depuis quand est-ce que la fête des Rois existe ? 



17 que cache-t-on dans la pâte de la galette du Roi ? 

18 que se passe-t-il pour la personne qui trouve la fève ? 

19 qui est l’ancêtre du Père-Noël ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



13 desserts de Provence 

 
 
PORTIONS 10 portions 
 Des noix 
 Des figues sèches 
 Des amandes 
 Des raisins secs 
 La pompe à l'huile qu'on appelle aussi fougasse 
 Le nougat blanc 
 Le nougat noir 
 Des dattes 
 Des calissons d'Aix 
 La pâte de coing 
 Du raisin blanc 
 Les oranges ou clémentines ou mandarines 
 Fruits confits 
 En plus on peut y ajouter : 
 Le melon de Noël 
 Des poires 
 Des pommes 
 Des abricots secs 
 Des oreillettes ou merveilles 
 
1La liste des 13 desserts varie selon les villes, je vous en propose une parmi tant d'autres. 
3la tradition veut aussi que Les treize desserts sont dégustés au retour de la messe, ils resteront sur la 
table pendant les 3 jours suivant, jusqu'au 27 Décembre 
5il faut se procurer tous les ingrédients et les présenter sur un grand plat décoré, c'est un dessert de 
partage tout le monde pioche dans le plat 
7voici une petite explication de ce qu'ils représente: 
9les 4 mendiants : figues sèches (Franciscains), amandes (Carmélite), raisins secs (Dominicains) et noix 
(Augustins), 
11les dattes : symbole du Christ venu de l'Orient, 
13les nougats (le noir et le blanc) pour le pénitent blanc et le pénitent noir selon certains, pour d'autres 
le nougat blanc, doux et onctueux représente la pureté et le bien, le nougat noir plus dur et cassant 
évoque l'impur et les forces du mal. 
 

 



 

 


